
Behandeling van een oedeemblaar 
met ActiMaris® Forte en 
ActiMaris® Wondgel.

Voorgeschiedenis
Patiënt, 78 jaar 

Dhr. woont thuis met 2 inwonende zonen. Dhr. is bedlegerig en geheel afhankelijk van zorg i.v.m. ernstige hartfalen en COPD 
(GOLD IV). In April 2020 kreeg dhr. ernstige toename van (pitting) oedeem in beide onderbenen en voeten.
Na de start van compressie therapie d.m.v. zwachtelen is er een oedeemblaar ontstaan op de linker wreef.

De oedeemblaar is door de huisarts gedraineerd. De blaar wordt dagelijks gereinigd met gazen doordrenkt in ActiMaris® 
Forte oplossing voor wondirrigatie. Daarna wordt ActiMaris® Wondgel op de wond aangebracht. De wond wordt be-
schermd met een wondcontactlaag en afgedekt met een absorberend verband welke weer gefixeerd wordt doormiddel van 
een zwachtel. De compressie therapie door middel van zwachtelen wordt doorgezet.
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T 80% geel (fibrineus weefsel), 20% rood

I Ja

M Nat

E Bovenzijde nat/verweekt, onderzijde droog
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info@wemedical.nl         www.wemedical.nl
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T 40% geel (fibrineus weefsel), 60% rood

I Ja

M Nat

E Bovenzijde nat/verweekt, onderzijde droog

ActiMaris®
Natural Health Care

Angelique van Velzen
Verpleegkundige in de wijk 

+ aandachtsvelder wondzorg i.o
Buurtzorg Heesch
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T 100% rood

I Nee

M Droog, korstvorming 

E Droog

Nb; stop ActiMaris® spoelvloeistof, droge huid insmeren 
met cmg crème.
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